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Cultural

Cursos e Atividades Culturais - 2016

Ballet - retorno 2/2 (terga-feira).

Coral - retorno 3/2 (quarta-feira).

Dabke - retorno 3/2 (quarta-feira).

Durbakke - retorno 2/2 (terga-feira.

Danga do Ventre - retorno 2/2 (terga-feira).

Danca Folclérica - 3/2 (quarta-feira).

Faianga e Baixo Esmalte - retorno 2/2 (terga-feira).

Francés - retorno 2/2 (terga-feira).

Jazz - retorno 2/2 (terga-feira).

Lingua Arabe Adulto: retorno 2/2 (terga-feira).

Street Dance - retorno 17/2 (quarta-feira).

Teatro infantil “Oficina dos Menestréis”- retorno 4/2 (quinta-feira).
Teatro Juvenil “Oficina dos Menestréis”- retorno 3/3 (quinta-feira).

Informagbes na Secretaria Social.

Prezado associado,
dia 25/1 (segunda-feira), 0 Clube estara fechado.

Cultural

Escola de Educacao Infantil Sirio

2 Inscrics
CURS® BE FERZAS Temal- 539,
19 a 22/1 (terca a sexta-feira), 13h15 as 17h.
Retorno das aulas dia 3/2 (quarta-feira).



19 a 24/1/16

Grupo de Corrida
311 (domingo), 7h - Corrida Oral B.

Natacgao - AcquaTleam
311 (domingo), 9h - 12 Etapa do Circuito ISEP.

Spinning - Aula Especial de Carnaval
2/2 (terca-feira), 17h30, 18h30, 20h e 21h.

Voleibol de Areia - Clinica: dicas e técnicas
30/1 (sabado), 10h30 as 14h30.

Informacgdes no Departamento de Esportes.

Atividades Esportivas - Periodo de Férias

Basquete Menores - férias até 20/1.

Futebol de Menores - agrupamento de turmas até 31/1.
Ginastica Artistica - férias até 25/1.

Ginastica e SIMI - agrupamento de turmas até 10/2.
Judo - férias até 25/1.

Natagao - agrupamento de turmas.

Ténis infantil - agrupamento de turmas até 31/1.
Voleibol Adulto - tercas e quintas-feiras - 20h30 as 22h.
Voleibol Menores - agrupamento de turmas até 31/1.
Yoga (prof Odilon) - férias até 20/1 (quarta-feira).

Yoga (prof? Simone) - férias até 20/1 (quarta-feira).

Confira a programacgéo de outras atividades no Departamento de Esportes.

DEPAM

Jornada de Férias .

Confira a programacgéo no Departamento de Esportes.
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