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$% SOCIAL

SUSHI LOUNGE
JANTAR JAPONES

COM O SUSHIMAN SASSAKI

20h as 22h30 - Restaurante Social
Incluso no jantar: Cava Freixenet,
cerveja, saqué, agua, suco

e refrigerante.

Associado: RS 190,00;
Convidado: RS 250,00.

E DEPOIS DO JANTAR,
SERA UMA EXPERIENCIA
FANTASTICA!

MUITA MUSICA COM DJ,
DAS 22H30 AS 2H.

Consumagao
Associado: R$ 100,00;
Convidado: RS 150,00.

Informagoes na Secretaria Social.
idade minima: 18 anos
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PAIS i

Buffet no

Restaurante Social

Em dois horarios:

12h as 14h30 e 15h as 17h

Adulto: R$ 135,00. Criangas (6 a 12 anos): 70,00.
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Menu Especial

no Restaurante Esportivo

Das 12h as 15h30
Preco tnico por pessoa: R$ 85,00.

Informacdes e vendas na Secretaria Social.




IO BAR & RESTAURANTE

DESTAQUES DA SEMANA
NO RESTAURANTE ESPORTIVO OU PELO SiRIO TAKE AWAY

CAFTA DE FRANGO ABOBRINHA RECHEADA
AO MOLHO TAHINE AO MOLHO DE TOMATE
acompanhada de arroz chairie Guma acompanhada de arroz chairie
¢ salada fatouche RS

RS 39,00

FILE SUINO MOQUECA DE PEIXE

A PARMEGIANA acompanhado de arroz e farofa
acompanhada de arroz e fritas Soa RS 39.00

RS 39,00

O SEUNOVO ESPAGCO NO CLUBE!
-18h as 23h30
-Tth as19h

O LUGAR PERFEITO PARA VOCE ASSISTIR AOS JOGOS
DA TAGA LIBERTADORES DA AMERICA, ACOMPANHADO
DE OTIMOS DRINKS, PETISCOS E MUITO MAIS!

¥
Sl gy IMPORTANTE
Neste domingo (14/8), em razdo do Almogo
de Dia dos Pais, o All Sports Bar estara fechado.

PIZZA
COM MUSICA AO VIVO

A partir das 18h - Restaurante Esportivo.

FEIJOADA - BUFFET COMPLETO
TODOS OS SABADOS!
12h &s 16h - Restaurante Esportivo. RS 65,00 por pessoa.
Vocé também pode pedir pelo Sirio Take Away!

11 98175-0263 (WhatsApp)




WORKSHOP DE FOTOGRAFIA
‘A fotografia como meio de expressao’

Com a fotografa e artista plastica, Elisete Ambar
13/08 (sabado), 10h30 - 3° encontro: edigdo e analise. . v

GRUPO PASSARADA - TECNOLOGIA - MUNDO REAL-MUNDO DIGITAL
‘Com o professor Luis Fernando Guedes

Guinta 9h30 - Sala Palmira
ENCONTROS CULTURAIS

COMO SAIR DA BOLHA E COMPREENDER O PROXIMO
14h30 - Sala Palmira

XXIV MARATONA CULTURAL ACESC

MOSTRA ACESC DE DANCA MOSTRA ACESC DE ARTES PLASTICAS
27 e 28/08 17 a 21/10 - inscrigdes até o dia 30/08
THE VOICE ACESC MOSTRA ACESC DE CORAL
17 e 18/09 - Inscrigdes até o dia 21/08 30/10 - Inscrigdes até o dia 30/08

SIRI0 SAVETHEDATE EXPO FLORA
TOUR 14 DE SETEMBRO InscrigGes na Secretaria Social, até 19/08.

CURSOS E ATIVIDADES REGULARES

-PINTURA EM CERAMICAEPORCELANA - MODELAGEM EM CERAMICA - AQUARELA
“TEATRO ADULTO - DESENHO. “TELA
TEATRO OFICINA DOS MENESTREIS -CoRAL ~ENCONTROS CULTURAIS
“BALLET INICIANTES [ADULTO £ INFANTIL) - BATERIA E TECLADO ~GRUPO PASSARADA|
“DANCA DO - ~BALLET INICIANTES
~canto “BALLET INICIANTES (INFANTIL) (ADULTOE INFANTIL)
SEINTERESSOU - INGLES - DANGA DO VENTRE (ADULTO E INICIANTE) - DAN
PORALGUMA ~DABKE (AGORA AS TERGAS, AS 19H) - ARABE (AVARGADO E INICIANTE)
~DURBAKKE E BANDA ARABE ~DANCA DE SALAO
AHVIDEBES ~INGLES “NGiEs
ENTRE EM
CONTATO:
SEXTAS SABADOS MINGOS
218858500 BATERIA E TECLADO
- - BALLET ADULTC
ramal 580. - TEATRO ADULTO - BALLET FITNESS. Lo
~TEATRO INFANTOJUVENIL BALLET ADULTO
- BALLET FITNESS (ADULTO) - BALLET RECREATIVO (3 ANOS)
“ow VENTRE

(INTERMEDIARIO, JUVENIL 1,
JUVENIL 2 E ADULTO)




DIA DOS PAIS - NATAGAO
Venha se divertir com

Sébado o5 seus filhos, na piscinal

11h - Piscina Coberta e Aquecida.

FUTEBOL ADULTO - COPA SIRIO

20h15 - Cat. Veteranos: Brasil x Espanha. Arena Maktub

@ VVOLEIBOL ADULTO - COPA SINDI CLUBE

21h - Cat. Master D: Ribeirdo Pires x Sirio.

m FUTEBOL DE MENORES - COPA SIRIO KIDS
18h30 - Cat. Dente de Leite: Espanha x México e Franga x Argentina.
Quarta  19h30 - Cat. Infantil: Espanha x México e Franca x Argentina.
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@ GINASTICA FEMININA
PASSEIO AO SHOPPING OUTLET CATARINA

Quinta sajda do Clube as 8h.

BASQUETE ADULTO - CAMPEONATO INTERNO

20h10 - Lakers x Suns. Ginasio Principal
FUTEBOL ADULTO - COPA SiRIO

20h15 - Cat. Veteranos: Argentina x Franga. Arena Maktub

VOLEIBOL ADULTO - COPA SINDI CLUBE

21h - Cat. Master D: Sirio x Penha.

FUTEBOL DE MENORES - COPA SIRIO KIDS

19h - Cat. Sub 16: Espanha x Argentina e México x Franca.

> VOLEIBOL ADULTO - COPA SINDI CLUBE

21h - Cat. Master E: Indiano x Sirio.

SE INTERESSOU
PORALGUMA FUTEBOL DE MENORES - GRAND PRIX
ATIVIDADE? 9h - Cat. Sub 5 e 10h - Cat. Sub 7.
e “*“ FUTEBOL ADULTO i
CONTATO: = COPA SIRIO
13h45 - Cat. Principal: México x Argentina - Arena Maktub

2189-8500 incipa’: n
ramal 577. 15h45 - Cat. Principal: Franga x Espanha - Arena Maktub

FUTEBOL SOCIETY - RACHAO ABERTO DO CHIBILY
9h - Quadra de Society

Domingo
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INFORMAGOES:
2189-8500
ramal 551
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ATIVIDADES PARA
ATURMINHA DE 2 ANOS
Tercas e quintas: 16h
Quartas e sextas: 15h

ATIVIDADES PARA A TURMINHA
DE3A5ANOS

Tergas e quintas: 15h

Quartas e sextas: 16h

DEPA K

INI(IA(AO ESPORTIVA™

ATIVIDADES PARA A
TURMINHA DE 6 A7 ANOS
Tergas a sextas: 17h

TURMA Do
PEPA

A monitoria de final
de semana do nosso clube

ATIVIDADES AOS SABADOS E DOMINGOS, DURANTE O DIA
TODO, PARA AS TURMINHA ABAIXO:

DE 3 A5 ANOS
TURMINHA DO TIO SAID

DE 6 A 9 ANOS
TURMINHA DO TIO JORGE

DE 10 A 12 ANOS
DEPAM AVENTURA

Confira a programacao
nos totens exclusivos

©ou na nova Sala do DEPAM
(ao lado da Sala do Sapo),
de tergas a domingos,

das 9h as 18h.



SIRIO DO BEM
ENCONTRO SEMANAL

auinta  Atividade gratuita e terapéutica.
Mais do que um passatempo, crochetar acalma, previne
Alzheimer e alivia o estresse, a depressao e a ansiedade.
16h30 as 20h - Sala Palmira.
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> ATIVIDADES REGULARES

<

§ SNOOKER CARTEADO POKER

O - TERGAS A SEXTAS -QUINTAS - SABADOS E DOMINGOS
E I.')Ah & 21h 14h as 20h 14h as 20h

- SABADOS E DOMINGOS -

gg B 154?::2%1 EDOMINGOS.

I E VEM POR All >>>




D 20h30 5 2030

Resaurame Sacil

COM MUSICA AO VIVO, DJ, PERSONAL DANCER
ECARDAPIO A LA CARTE

Reservas, mediante pagamento, ha Secretaria Soci

Couvert artistico
Associado: RS 50,00. Convidado: RS 60,00,

Rolha: RS 30,00 a garrafa.
@ /cubesiio
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03/12/22

17H-01H
EM TORNQC DA PISCINA

DI'S
OPEN BAR
mm E MUITO MAIS!
”" TRAJE:BRANCO

INGRESSOS A VENDA NA SECRETARIA SOCIAL

LOTE ATUAL

ASSOCIADO:R$ 320,00
CONVIDADOQ:R$ 450,00




