INFORMATIVO SEMANAL DAS ATIVIDADES DO ESPORTE CLUBE SIRIO
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IMPORTANTE:
NESTE SABADO, TODAS AS ATIVIDADES DO CLUBES SERAO
ENCERRADAS AS 15H, PARA A PREPARACAO DA FEST,

O CLUBE FECHARA AS 16H



P ATIVIDADES PARA A TURMINHA DE 2 ANOS
< Tercas e quintas: 16h
Quartas e sextas: 15h

RVIVEN‘IAS 'ﬂ‘ ATIVIDADES PARA A TURMINHA DE 3 A 5 ANOS

Tergas e quintas: 15h

Quartas e sextas: 16h
’t INICIACAO ESPORTIVA™ .

ATIVIDADES PARA A TURMINHA DE 6 A7 ANOS
Tergas a sextas: 17h

TURMA Do
‘ E PA . A monitoria de final de semana do nosso clube

ATIVIDADES AOS SABADOS E DOMINGOS, DURANTE O DIA
TODO, PARA AS TURMINHA ABAIXO:
DE3AS5ANOS

TURMINHA DO TIO SAID

DE6 A9 ANOS

TURMINHA DO TIO JORGE

DE10 A 12 ANOS

DEPAM AVENTURA

Confiraa pr

AULAS DE PATINACAO

Com a professora Camila

Faixa etaria: 4 a 12 anos Py

es: INICIAGAO Trazer
IN;?gx:;‘;[s‘ Tergas e quintas: 17h as 18h. { patins \
e equipamento
ramal 551 AVANCADO de segurancal
Quintas: 18h30 as 19h30; \ proprios.

Sabados: 10h as 11h.
Local: Quadra Externa.
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% no Campo,
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Q
INFORMAGOES:
2189-8500 = . R
2 1
ramal 551 PEPLN 2 P Incriveis:
>4 ZA 12 ANOS

no Acqua Park...
€ surpresas




TENIS - INTERCLUBES
19h30: Final Cat. EMD - Sirio x Alphaville. Quadras 1e 2.

Terca  VOLEIBOL ADULTO - COPA SINDI CLUBE
20h: Cat D - Sirio x Circulo Militar. Ginasio Poliesportivo 1.
20h: Cat. E - Ribeirao Pires x Sirio.

BASQUETE ADULTO - CAMPEONATO INTERNO
20h10: Semifinal. Ginasio Principal.

FUTEBOL ADULTO - COPA SIRIO
20h15: Semifinal 3° turno Cat. Masters - Franga x Argentina. Arena Maktub.

BASQUETE ADULTO - COPA UVB
21h: Cat. Veteranos - Hebraica x Sirio.

GINASTICA - ALMOGO DE CONFRATERNIZAGAO
13h - Restaurante Social. ESGOTADO!

VOLEIBOL ADULTO - FESTIVAL MASTERS INICIANTES
19h: Sirio & APCEF. Ginasio Poliesportivo 1.

FUTSAL ADULTO - RACHAO
20h30. Ginasio Poliesportivo 2.
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VOLEIBOL ADULTO - COPA SINDI CLUBE
21h: Cat D - Esperia x Sirio.
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VOLEIBOL MENORES - FESTA DE ENCERRAMENTO
18h - Restaurante Social.

FUTEBOL DE MENORES - COPA SIRIO KIDS
m 9h: Semifinal Cat. Dente de Leite - Argentina x México. Arena Maktub
inal Cat. Infantil - Franga x México. Arena Maktub

|l ecisdo do 3° lugar Cat. Infantil - Argentina x Espanha. Arena Maktub
SE INTERESSOU T1h: Final Cat. Dente de Leite - Franca x ‘a definir. Arena Maktub
POR ALGUMA 11h: Decisdo do 3° lugar Cat. Dente de Leite - Espanha x ‘a definir’. Arena Maktub

ATIVIDADE?, IMPORTANTE: Neste sabado (03/12), todas as atividades do Clube serdo encerradas as 15h,
ENTRE EM para preparagao do Pré-Reveillon Sirio Cafe de La Musique. O Clube fechara as 16h.
CONTATO:
2189-8500

ramal 577. FUTEBOL SOCIETY - RACHAO ABERTO DO CHIBILLY

9h - Society.
BASQUETE ADULTO - CAMPEONATO INTERNO
9h - Ginasio Principal.

Domingo




1o} BAR & RESTAURANTE

DESTAQUES DA SEMANA
NO RESTAURANTE ESPORTIVO i \
OU PELO SIRIO TAKE AWAY ; * %

MOQUECA DE PESCADA BRANCA
zcog\panhsddc de arroz e farofa
o banann da terra .
de ban » Almogo
/////// l o Natad

MOUSSAKA
acompanhado de arroz charie
00

MICHUI DE FRANGO .
AO MOLHO TAHINE 3 Domingo
acompanhado de arroz mijadra S -
grelhado . o
Em dois horarios:
12h30 s 14h30

ESTROGONOFE DE CARNE e 15h 35 17h
acompanhado de arroz
e batata palha
RS 39,00

RS 39,00

Restaurante

BIFE A CAVALO INFORMAC SO RESERVAS
?Cnmpnnhadu de arroz, / 2 AL 580
rits

RS 45,00

AGNOLOTTI AO RAGU DE COSTELA
inalizado com mini ricula e lascas
e parmesao maturado (12 meses)
Domingo

m PIZZA )
COM MUSICA AO VIVO

Sexta A partir das 18h - Restaurante Esportivo.

BUFFET SOCIAL
DESTAQUE DESTE DOMINGO (04/12)
CAMARAO AO MOLHO DE CHAMPAGNE

Q) InformagGes sobre reservas: 2189-8500 - ramal 580




Cspecialy de Natad

OPGOES DE PRATOS
- PERU DE NATAL - 356G
AL DF PEAU AQ MOLHO DE LARANIA 1
ACOMPANHADG D ARROZ COM PASSAS
§CASTANNA DE CAIU,

FAROFA DO CHEF BATATA SAUTE
- COUSCUZ DF CAMARAD
- TORTA DE CAMARAD

- CAMARAD AQ CHAMPAGNE

- PERNI DI CODIRO COM ARROZ MARRCGUINO

- PANELA DE CHARUTINNO DE UVA

200 UNDADES

- 1/2 PANELA DE CHARUTINHO DE LA

100 UnioADES

- PUDIM OE LITE

PORCOES  PRECO
s

Cspecialyde Natad
VINHO/ESPUMANTE/CHAMPANHE

ESPUMANTE CAVA FRIIXENET CORDON HEGRO 200M.
ESPUMANTE CAVA FRUXENET NEVADA DEMI SEC 75001
ESPUMANTE CAVA FRUIKENET NEVADA DEMI SEC 2000ML

VINHO FREIXENET ITALIAN ROSE 20001
VINHO TINTC. FREIKENET CHIANTI 750ML
FREIXENET PINGT GRIGIO 750ML

VINHO TINTC FREIKENET RICIA 750ML
‘VINHO BRANCO FRED(ENET SALIVIGNON BLANC 7500L
‘VINHO ROSE FREIXENT ROSADO TSOML
‘VINHG TINTO | KEART SHIRAZ 750ML

BRANCO | HEART PINOT GRIGIC 750 ML
‘VINHO ROSE | MEART 750 ML
‘VANHO TINTG | HEART CABIRNET SAUY TS0ML




Especial e Natal)

PEDIDO EXCLUSIVAMENTE ATRAVES DE MENSAGENS

)

98175-0263 ) Imandomieso
[WhatsApp)
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E VEM POR All =>>

Show e muito mais....
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75,00 até 01/12
85,00 apés 02/12

AN

VOLLEY FEST‘)
—2022—

B

FESTA i-t\ f
DE CONFRATERNIZAGA
DE FINAL DE ANO

4 f r
[
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Quinta

) 19h
Q Bella vista Bar

Q3 2189-8500
ramal 577 -




