INFORMATIVO SEMANAL DAS ATIVIDADES DO ESPORTE CLUBE SIRIO
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1° SEMANA: 15 A 19/01
2° SEMANA: 22 A 24/01

MEIO PERIODO - TARDE: DAS 13H15 AS 17H
INTEGRAL: DAS 9H AS 17H
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Informagdes sobre matriculas e valores, na Secretaria Social.
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AVENTURAS E DESCOBERTAS
DE VERAO COM O DEPAM
PARA CRIANCAS DE 3 A 12 ANOS, ASSOCIADAS E CONVIDADAS.
SERAO MAIS 2 SEMANAS DE PURA DIVERSAO!!
_ sotoout! OE 16 A 19 DE JANEIRO

DE 23 A 26 DE JANEIRO
DAS 10H AS 17H

OS PACOTES INCLUEM ALMOCO,
LANCHE, MONITORIA
QUALIFICADA, SEGURANGA,
CONTROLE DE ENTRADA E SAIDA, \-f
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GASTRONOMIA

Destagues desta semana

MICHUI

ACOMPANHADO DE ARROZ MIJADRA, CEBOLA DOURADA
E MUSSELINE DE GRAO-DE-BICO

R$ 45,00

RISOTO DI PAOLLO, FINALIZADO COM CRISPYS DE CENOURA
R$ 45,00

FRANGO AO MOLHO TIKKA MASALA
ACOMPANHADO DE ARROZ INDIANO
R$ 45,00

SAINT PETER AO VELOUTE DE ABACAXI COM LIMAO SICILIANO
ACOMPANHADO DE ARROZ CREMOSO COM PALMITO E SALSA
RS 45,00

COSTELA ASSADA
ACOMPANHADA DE ARROZ BIRO-BIRO, FAROFA E VINAGRETE
RS 62,00

ALCACHOFRA RECHEADA COM CARNE MOIDA, FINALIZADA
COM COALHADA FRESCA E PETALAS DE AMENDOAS
ACOMPANHADA DE ARROZ CHAIRIE

RS 62,00
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FACA PARTE DO

PARA ASSOCIADOS A PARTIR
DE 08 ANOS DE IDADE

CAMPEONATO

AS INSCRIGOES PARA
OS ENSAIOS DA PECA

QUE SERA APRESENTADA
EM OUTUBRO JA ESTAO
ABERTAS!

NSCRICOES ATE

25 DE JANEIRD

INFORMAGOES NA SECRETARIA SOCIAL




