FIQUE POR DENTRO WWW.sirio.org.br INFORMATIVO SEMANAL DAS ATIVIDADES DO ESPORTE CLUBE SIRIO.

— : . FIQUEPORDENTRO
ATIVIDADES CULTURAIS - FERIAS
ARTES E MODELAGEM - RETORNO 1/2 SEMANA DE 27/12/2016 A 1/1/2017 m

BALLET - RETORNO 7/2 6 ekcsiriooficial  B1© /clubesiio  wwwisirio.org.br
CORAL - RETORNO 1/2

DABKE - RETORNO 1/2

DANGCA DE SALAO - RETORNO 6/1

DANCA DO VENTRE ADIANTADAS - RETORNO 3/2

DANCAS FOLCLORICAS - RETORNO 1/2

ENCONTROS CULTURAIS - RETORNO EM FEVEREIRO

ESCOLA SIRIO - RETORNO 2/2

FAIANCA - RETORNO 7/2

FRANCES - RETORNO EM FEVEREIRO

INGLES - RETORNO 31/1

LINGUA ARABE - RETORNO 7/2

OFICINA DOS MENESTREIS - INFANTIL - NOVA TURMA EM FEVEREIRO
OFICINA DOS MENESTREIS - JOVEM - RETORNO EM FEVEREIRO
STREET DANCE - RETORNO 17/2

TEATRO SIRIO - RETORNO 17/1

VIOLAO E GUITARRA - RETORNO 9/2

ZUMBA - RETORNO 4/2

INGLES
CURSO DE TOEFL E CAMBRIDGE

Professora Adriana Perrone
Retorno das aulas dia 31/1

{::fx' ® S REGRAS DE SEGURANCA NAS PISCINAS

pLko v~ Retire o material impresso no Departamento de Esportes,
CRIANCADA  portarias das piscinas ou na Secretaria Social.

FIQUE POR DENTRO - Boletim Informativo semanal das afivipegrsrtdenzsrertr hre3ing

Edicao n° 1005 - 27/12/16 a 1/1/2017 Producg br
Tel: 2189-8500 www.sirio.or




FIQUE POR DENTRO WWWw.sirio.org.br

ESPORTES Informacdes no Departamento de Esportes )

ATIVIDADES ESPORTIVAS
DURANTE O PERIODO DE FESTAS

RECESSO:

ESCOLA DE ESPORTES - DEPAM
FUTEBOL DE MENORES

MUAI THAY

NATAGCAO MENORES

PROJETO MULHER

SQUASH

TAEKWONDO

VOLEIBOL ADULTO E MENORES

ATIVIDADES ESPORTIVAS - FERIAS

JUDO - ATE 19/2
LPO (LEVANTAMENTO DE PESO OLIMPICO) - ATE 2/2

DEPAM Informagdes no Departamento de Esportes (i)

Confira a programacao da primeira semana de janeiro!

JORNADA DE FERIAS DO DEPAM

13h as 14h: boca do palhago - Playground.

3 14h as 15h: batata gelada - Quadra Externa.

15h as 15h30: lanche - Sala do Sapo.

16h as 17h: canibal - Playground.

17h as 18h: escultura de bexigas - Sala do Sapo.

13h as 13h30: paint ball - Playground.

4 14h as 15h: mini vélei aquatico - Piscina Social.
15h as 15h30: lanche - Sala do Sapo.

16h as 17h: rouba bandeira - Playground.

17h as 18h: caga ao tesouro - Playground.

13h as 14h: mega meméria - Playground.

5 | 14h as 15h: ponte do rio que cai - Piscina Social.
15h as 15h30: lanche - Sala do Sapo.

16h as 17h: siga a pista - Playground.

17h as 18h: balanganda - Sala do Sapo.

27/12/2016 a 1/1/2017

DEPAM Informagdes no Departamento de Esportes [ i)

13h as 14h: corrida de estatuas - Playground.
6 13h30 as 15h: fut-agua - Quadra externa.

15h as 15h30: lanche - Sala do Sapo.

16h as 17h: esconde as avessas - Playground.
17h as 18h: pique-bandeira - Sala do Sapo.

FERIADOS Informagdes na Secretaria Social

FIM DE ANO

FUNCIONAMENTO DO CLUBE

[ | [ | [ |
| L L L L
dezembro Janeiro Janeiro

31 1 2 ) Fechado

Sabado Domingo Segunda

CARTEADO

Durante as Festas de Ano Novo
(31 de dezembro e 1de janeiro),
o Carteado estara fechado.

RESTAURANTE SOCIAL

As atracOes das sextas-feiras
(hamburgueres, pizzas e milk-shakes)
e dos domingos (Buffet Social)
retornarao apos o Carnaval.

O Restaurante Esportivo funcionara normalmente
nesse periodo.



