FIQUE POR DENTRO 17 a 22/10/2017 INFORMATIVO SEMANAL DAS ATIVIDADES DO ESPORTE CLUBE SiRIO.
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SEMANA DE 17 A 22/10/2017 lll

55| BUFFET SOCIAL

13h - Restaurante Social.

Domingo
8 etcsiriooficial B3O /clubesiio  wwwisirio.org.br
Saladas
Mix de folhas nobres com cogumelo Paris e palmito desfiado. ESPORTES Informagaes no Departamento de Esportes
Carpaccio com mini rucula. Couve-flor com tahine. Terrine de queijo 4 4 ]
P : . aHel 1]  [91] OUTUBRO ROSA - GINASTICA FEMININA - TREINO
chevre com figo fresco. Caprese com tomate caqui, mussarela 17| 2 | 21| FUNCIONAL - SIMI - TREING INSANG
de bufala e manjericdo. Coalhada seca. Homus. Babaganuche. Teca  sabado Venha de rosa e ajude na conscientizagdo do combate
Quibe com horteld, cebola e salsa. Molhos mostarda e vinagrete ao cancer de mama.
paamico. P s, placas e p3o @ s
Quentes 19 CURSO PASSARADA - MITOLOGIA
Charuto de uva com coalhada fresca. Arroz charie. Quibe O QUE SAO OS SONHOS? - COM CID MARCUS VASQUES

O i x . .
de peixe. Mini kaftas. Escalopinho de filé ao molho triologia. ¥e 10h as 12h: Sala Palmira.
Gnocchi alla malfitano. Risoto de aspargo com lascas de frango it

grelhado. Legumes assados, brocolis, mini cenoura e mini milho. 19 ENCONTROS CULTURAIS - CULTURA EGIPCIA
Esfias de came e de verdura, Mini quibes. ——J A FORCA DAS PIRAMIDES E SEUS ENIGMAS - COM VALDEMIR ALEXANDRE (MIRO)
14h30: Sala Palmira.
Sobremesas 4
1al CLUBE DE LEITURA
Crepes de morango com calda de Nutella. Torre de sorvete 19]  ACORDEI EM WOODSTOCK: VIAGEM, MEMORIAS, PERPLEXIDADES
mesclado de chocolate, coco e creme com farofa doce e calda Qunta  |GNACIO DE LOYOLA BRAND A.O ’ ’
de chocolate. Torta cocada. Doces sirios. Pudim de leite condensado. 19h: Sala Palmira.

Bolo de iogurte com canela. Pavese de chocolate.

20! - (22 GRUPO TEATRAL SIRIO APRESENTA
Informagdes e reservas na Secretaria Social. € SONHO DE UMA NOITE DE VERAO
Associado Crianga 6 a 12 anos Convidado Criangas 6 al12 anos | Criancas até Sexta Domingo
RS 90,00 RS 45,00 RS 'I 'I 0,00 RS 55,00 5 anos ndo L L WILLIAM ’SHAKESPEARE .
pagam — 1 Sexta e Sabado - 20h. Domingos - 18h. Teatro.

28 e 29 Apresentacao para a Maratona Cultural ACESC: dia 22/10.

BOAS COMPRAS Informagées na Secretaria Social sabado  Domingo APresentacdes em novembro: dias 11 e 12 (sabado e domingo).

Novembro  Novembro Entrada francal
i - GRAN BAZAAR!

" e ‘]2 11h as 18h - Hall do Restaurante Esportivo. 21 PALESTRA 'é'fﬁ]fﬁr?f
Sabado  Domingo ' PRESENCA INTERNACIONAL DO BRASIL: PERSPECTIVAS, :i‘;’;

Sébado pOSSIBILIDADES E RELACOES COM OS PAISES ARABES s\/e

FIQUE POR DENTRO -Boletim Informativo semanal das atividades do Esporte Clube Sirio EMBAIXADOR OSMAR CHOHF! - VICE-PRESIDENTE DE RELAGOES 74‘ |$

Edicdo n° 1047 - 17 a 22/10/2017 Producéo: Departamento de Marketing INTERNACIONAIS DA CAMARA DE COMERCIO ARABE-BRASILEIRA 22 Esrorte

Clube Sirio

Tel: 2189-8500 www.sirio.org.br 16h - Sala Palmira.



FIQUE POR DENTRO

www.sirio.org.br

CULTURAL

19

Quinta

Informagdes na Secretaria Social [ i)

TEATRO JUVENIL - OFICINA DOS MENESTREIS

MONTAGEM DO ESPETACULO: A MANSAO DE MISS JANE
Aula aberta: 20h - Boate.

FIQUE POR DENTRO 17 a 22/1 0/2017

19

Quinta

MARATONA CULTURAL ACESC 2017

MOSTRA DE ARTES PLASTICAS E FOTOGRAFIA
COQUETEL DE INDICAGAO DOS FINALISTAS
20h - Clube Paineiras do Morumby. Exposicdo até o dia 22/10.

ESPORTES

SPINNING

NOVOS HORARIOS
Tercas a sextas: 17h as 17h50 - 18h as 18h50 - 19h as 19h50 - 20h as 20h50.

Informagdes no Departamento de Esportes ﬂ

26

Quinta

RODA DE CONVERSA

COM CASSIA HALTI
20h - Sala Palmira.

27

29 EXPOSICAO ANUAL DE PINTURA EM FAIANCA
E MODELAGEM EM CERAMICA

Sexta

bomingo \/ernissage: 26/10 (quinta-feira).
19h30 - Hall do Restaurante Esportivo.

27

Sexta

SiRIO TOUR

JANTAR ESPANHOL - RESTAURANTE PAELLAS PEPE
21h. Saida do Clube: 20h.

s NATACAO
26 ’ 28 PASSAGEM DE NiVEL
Quinta  Sabado  pyrante os horarios das aulas - Piscina Coberta e Aquecida.

BAR & RESTAURANTE

20 HAMBURGUERES E MILK SHAKES

A partir das 18h - Restaurante Esportivo.

Sexta

Informagdes na Secretaria Social i)

SOCIAL

.2.1. TORNEIO DE POKER - TEXAS HOLD’EM 250
VI etapa do Ranking: 14h - Carteado.

Sdbado

noerte S{RIO TOUR

5

Domingo

CANTANDO NA CHUVA - MUSICAL
16h - Teatro Santander. Saida do Clube: 15h.

e v FESTIVAL DE BALLET 2017

25

e 26 19h: Saldo Nobre.

Sdbado

DEPAM
27

Sexta

Domingo
Informagées no Departamento de Esportes ﬂ

HALLOWEEN DO DEPAM

20h as 24h. Faixa etdria: 8 a 10 anos.

27

Sexta

HALLOCOLOR - HALLOWEEN COLORIDO DO DEPAM
20h as 24h. Faixa etaria: 11 a 15 anos.

25 NOITE DO CHARUTO
DEGUSTACAO DOS CHARUTOS PARTAGAS MADURO NRO. 1

Quarta - CEPO 52 X 130MM - ROBUSTO E CENTENARIO ESPORTE CLUBE SIRIO
CEPO 60 X 1779MM - GRANDIOSO
20h - Terrago do Saldo Nobre.

VENDAS ANTECIPADAS NA SECRETARIA SOCIAL

Até 17/10 - associado: RS 150,00. Convidado: RS 180,00.
De 18 a 24/10 - associado: RS 165,00. Convidado: RS 195,00.

EDUCACAO

Escola Sirio

educacao infantil

Traga seus filhos para a Escola Sirio.

- - - Informacdes e agendamentos
As matriculas ja estao abertas.

pelo telefone: 11 2189-8539.
SEGURANGA

Yo% REGRAS DE SEGURANCA NAS PISCINAS

StHo N Retire o material impresso no Departamento de Esportes,
— " portarias das piscinas ou na Secretaria Social.

*|



