ESPORTE CLUBE Sirio (W
SIRI0

1917

FIQUE@ POR DENTRO

Semana de 21 a 26 de julho de 2015
Socal

Basquete Adulto - Campeonato UVB
22/7 (quarta-feira), 21h - Cat. HHH Master - Sirio x Hebraica.
27/7 (segunda-feira), 21h - Cat. HHH Master - Sirio x Paulistano.

Futebol Adulto - Campeonato Interclubes
30/7 (quinta-feira), 20h45 - Cat. 30+ - Sirio x Banespa.

SIMI - Vinicola de Santa Bruna

Almoco Especial de Dia dos Pais
9/8 (domingo), 13h - Salao Nobre.

Associado: R$ 115,00. Convidado: R$ 140,00.
Criancas (0 a 5 anos): ndo pagam. Menores (6 a 12 anos): R$ 57,50.

Vendas antecipadas na Secretaria Social. LUGARES LIMITADOS!

24/7 (sexta-feira), Saida: 7h - Retorno previsto: 17h.

Yoga - Passeio ao Solo Sagrado
28/7 (terca-feira), 8h.

Atividades Esportivas durante o periodo de Férias

Academia - funcionamento normal;

Basquete Menores - tercas e quintas-feiras, 14h as 15h30 - até 11 anos; 15h30
as 17h - a partir de 12 anos;

Brinquedoteca - horario normal;

Copa Sirio de Futebol - férias;

DEPAM - Jornada de Férias;

Escola de Esportes - Retorno dia 29/7(quarta-feira);

Futebol de Menores - Agrupamento de turmas - confira os horarios no Departamento
de Esportes;

Futsal - horario normal;

Fisioterapia - horario normal;

Ginastica Artistica - tercas a sextas-feiras, 14h as 15h - 3 a 5 anos; 15h as 16h -6 a
5 anos; 16h as 17h - 8 a 12 anos; Cultural

Ginastica Feminina - horario normal;

Ginastica Mista e Masculina - horario normal;

Grupo de Corrida - horario normal;

Judb - tergas e quintas-feiras, 18h as 19h - 4 a 12 anos; 19h30 as 21h - a partir de 13 anos;
Natagao - confira os horarios no Departamento de Esportes;
Pilates - horario normal;

SIMI - horario normal;

Squash - horario normal;

Sala de Recreagao Infantil (Sala do Sapo) - horario normal;
Sala Jovem - horario normal;

Taekwondo - horario normal;

Ténis - horario normal;

Ténis Escolinha - horario normal;

Voleibol Adulto - tercas a sextas-feiras, 19h as 20h;
Voleibol Menores - tercas a sextas-feiras, 18h as 19h;

Yoga - horéario normal.

Ill ROLAND GASIRIO

Torneio Grand Slam em 5 sets Informagbes no
25/7 (sébado), 14h. Departamento de Ténis.

Bar & Restaurante

Degustacao de Vinhos - Bela Vista Bar
30/7 (quinta-feira), 20h.

Vendas e informagdes na Secretaria Social.

Jornada de Férias do W

Confira a programacgéo no Departamento de Esportes.

DOUBLE YOU L W*

J' ;7 OS BONS TEMPOS ESTAO DE VOLTA /%

Ingressos:
Associado: R$ 130,00
Convidado: R$ 170,00

Associado Area Premium: R$ 250,00
Convidado Area Premium: R$ 300,00

Vendas antecipadas e informagées na Secretaria Social.

Atividades Culturais durante o periodo de Férias

Artes para Criangas - retorno 5/8 (quarta-feira);
Ballet - retorno 4/8 (terca-feira);

Coral - horario normal;

Dabke - horario nonnal;

Dancga do Ventre - retorno 4/8 (terca-feira);
Dang¢a Folclérica - retorno 5/8 (quarta-feira);
Dinamica de Grupo - retorno 6/8 (quinta-feira);
Durbakke - horario normal;

Faianga - retorno 4/8 (terca-feira);

Francés - horario normal;

Grupo Teatral Sirio - horario normal;

Inglés - horario normal;

Jazz - retorno 5/8 (quarta-feira);

Lingua Arabe - retomno 4/8 (terga-feira);
Modelagem em ceramica - retorno 5/8 (quarta-feira);
Street Dance - manha - retorno 4/8 (terca-feira);
Street Dance - tarde - horario normal;

Teatro Oficina dos Menestréis - retorno 6/8 (quinta-feira);
Tela e Escultura - recesso;

Violdo e Guitarra - aulas até 16/7 (quinta-feira);
Zumba - horario normal.

Noite do Arak

7/8 (sexta-feira), 19h as 23h - Sala Damasco. Valor. 15 38,00
Venha curtir e dangar Dabke com a Banda Arabe. Buffet Arabe.

Vendas e Informacgbes na Secretaria Social.

XVIlI Maratona Cultural ACESC - 2015

» Mostra de Dancga - The Voice - Concursos de Artes Plasticas e
Fotografia - Festival de Teatro » Master Chef

Informacgbes na Secretaria Social.
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