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Informagées
e Inscrigoes na
~ Secretaria Social.

10/9 (sabado), 15h - Boate.

FIQUE POR DEN i {eJijj

Noite ¢o Charuto

com Buffet Arabe e apresentacdo de Danca do Ventre
25/8 (quinta-feira), 20h as 24h - Terrago do Saldo Nobre.

Informagdes na Secretaria Social.

SIRIO TOUR ==

RESORT BOURBON ATIBAIA |
26 A 28 DE AGOSTO

Reservas diretatamente com o hotel. (11) - 4414-4700. i

Todos deveréo mencionar o nome "Esporte Clube Sirio"
para ter acesso as condigdes especiais.

ONIBUS - Reservar na Secretaria Social

FIQUE POR DENTRO -Boletim Informativo semanal das atividades do Esporte Clube Sirio
Produgao: Departamento de Marketing
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D|a 14/8 (domingo), Almoco Especial

Missa 13h - Salad Nobre.
dos o 12h30 - Auditério.

als Cardapio

Quibe montado
Peixe ao taratour. Salada de folhas verdes, tomate cereja e palmito.
Salada de graos. Homus. Coalhada. Babaganuche. Cesta de paes.

Risoto de Camarao com rucula

Finalizado na hora pelo nosso Chef Everaldo Medeiros
Pernil de cordeiro ao molho de hortela com batata rustica.

Arroz arabe de frango. Escalopes de filet ao molho de cogumelos.
Mini legumes souté. Charutinho de folha de uva com coalhada
fresca. Ravioli de mussarela de bufala ao molho de tomate fresco
e manjericao. Esfiha fechada de verdura e carne.

Arroz branco. Penne ao molho branco na manteiga. Nuggets
de frango. Mini alméndegas ao molho de tomate.

Piramide de chocolate
Torta de cocada

Torta de limdo. Mil folhas de doce de leite com frutas vermelhas.
Pudim de café. Sorvete de Chocolate. Frutas laminadas. Malabie.
Doces sirios - Dedo de nozes e Dedo de pistache.

Sorvete de creme diet.

e
N\eS’a d(: Café, chas e petit four.
Sal

Informagbes na Secretaria Social.



FIQUE POR DENTRO www.sirio.org.br

Basquete Adulto - Campeonato Interno
7/8 gdomingo;, 10h - Warriors x Spurs.
7/8 (domingo), 11h - Celtics x Raptors.

Basquete Adulto - Campeonato UVB
3/8 (quarta-feira), 21h - Cat. Pré-Veteranos - Sirio x Pinheiros.

Copa Sirio de Futebol - Cat. Aspirantes
6/8 (sabado), 13h45 - Final do 1° turno - Sirio Sub 17 x Solidi.

Copa Sirio de Futebol - Cat. Masters
7/8 (domingo), 10h45 - Final do 1° turno - FM Poker x Divena.

Copa Sirio de Futebol - Cat. Veteranos

2/8 (terca-feira), 20h30 - Divena x Casa Fortaleza.
4/8 (quinta-feira), 20h30 - Kondor x Meng.

7/8 (domingo), 9h - Grupo Leros x Meng.

9/8 (terca-feira), 20h30 - Divena x Meng.

Futebol Adulto - Campeonato Interclubes
6/8 (sabado), 12h - Cat. 39+ - SPAC x Sirio.
6/8 (sabado), 16h - Cat. Principal - AABB x Sirio.

Futebol de Menores - Amistoso Gol da Paz
7/8 (domingo), 14h - Cat. Sub 13 - Local: Allianz Parque.

Grupo de Corrida - Treino Especial
6/8 (sabado), 8has 11h

SIMI
4/8 (quinta-feira), 12h - Exposicéo: Pablo Picasso - Instituto Tomie Ohtake.

Voleibol - Copa Sindi-Clube
6/8 (sabado), 11h - Cat. C - Banespa x Sirio.

Informagbes no Departamento de Esportes.

Circuito Esportivo

Dia dos Pais
13/8 (sabado), 11h - Ginasio Principal

DEPAM - GINASTICA ARTISTICA
VoLEIBOL =~ TENIS = JUDD
TAEKWONDO - BASQUETE

CORRIDA = MUAI THAY

2 a 7/8/2016

Cursos e atividades culturais
Confira a data de retorno na Secretaria Social.

Novidades culturais

para o segundo semestre!
Informatica para a Melhor Idade
Danga de Saldo
Arabe para iniciantes

Roda de Conversa (bate-papos sobre temas familiares)
Ciclo de Palestras

XVIIl Maratona Cultural ACESC - 2016

+ Mostra de Danga
Apresentagao: 28/8 (domingo), 17h - E. C. Pinheiros.

- Concursos de Artes Plasticas e Fotografia
Coquetel: 4/10 (terga-feira), 20h. Exposig¢éo: 4 a 9/10 - Clube Paineiras.

+ The Voice ACESC - Junior e Adulto
Apresentagoes: 25/9 (domingo), 14h e 17h - Club Homs.

« Master Chef Juvenil/Adulto
Apresentagdes: 6/11 (domingo). Salgados: 10h as 12h. Doces: 14h as 16h - A Hebraica.

+ Festival de Teatro
Apresentagées até 19/11 - Diversos clubes.

Nicleo de

ci Cinema Arabe

N 6/8 (sabado), 16h - Auditorio

;7«%3 Curtas-metragens do concurso:
5. 0s Arabes e a 25 de Marco.

Informagdes na Secretaria Social.

Torneio de Poker - Texas Hold’em

|V Etapa do Ranking

13/8 (sabado), 14h - Carteado.
Informagbes na Secretaria Social.



